
［成果情報名］寒玉系キャベツ 4、5 月どりの作型と品種 

［要約］宮城県における夏まき 4、5 月どりの寒玉系キャベツ生産に関して、「彩音」を用いて 8 月

25日前後に播種、「さつき王」を用いて 9月 7日～14日に播種することで、それぞれ 4月中下旬、

5月中下旬に、加工・業務用に適する品質の収穫が可能となる。 
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［背景・ねらい］ 

寒玉系キャベツは葉肉質が硬く、歩留まりが高い等の理由から加工・業務用に根強い需要があ

る。国内では周年生産が求められているが、4、5月は抽だいや不結球の発生によって全国的に供

給量が減少する。関東以西の冬季温暖な産地では 10 月以降播種によって 4、5 月収穫を狙う作型

が試行されているが、12～2 月に寒冷な東北地方においては、8、9 月播種の夏まき作型に生産の

可能性が考えられる。そこで、宮城県内において 4、5月に寒玉系キャベツを生産するための作型

と品種を検討する。 

［成果の内容・特徴］ 

１．4月どりには、晩抽性で低温伸長性が高い「彩音」（中晩生）を用い、8月 25日前後に播種す

ることで、４月中下旬に収穫可能である（表１）。 

２．5月どりには、春先の肥大性が良い「さつき王」（中早生）を用い、9月 7日～14日に播種す

ることで、5月中下旬に収穫可能である（表 1）。 

３．上記作型における「彩音」、「さつき王」は、結球緊度が高く、歩留まり率は 65％以上を示し、

加工用に適する。10a 換算収量は、4月どり「彩音」で 2.8t、5月どり「さつき王」で 3.0～3.2t

程度である（表 2）。 

［成果の活用面・留意点］ 

１．定植時本葉枚数は 3～4枚とし、管理の面から 128穴セルトレイで育苗する。 

２．定植後の生育促進、抑草効果、結球開始後の生育安定等のため、黒マルチ栽培を基本とする。 

３．4 月どりに関しては、収穫適期が短いので注意する。適期を過ぎると球内抽だいによって歩

留まりが低くなり、さらに進むと裂球する。 

４．夏まき 4、5月どりの作型は気象の影響を受けやすく、本データは図 1のような気象条件下で

栽培した結果である。 



［具体的データ］ 

表 1 播種時期、品種と収穫率等の関係 

試験年度 播種－定植 品種 収穫期間 
収穫期間合計 

収穫株率(％) 

5 月上中旬 z 

収穫株率(%) 

抽だい株率

(%) 

2008 
9/5－10/14 さつき王 5/22～6/3 95.0 0.0 0.0 

9/16－10/21 さつき王 5/27～6/8 87.5 0.0 0.0 

2009 

8/24－9/18 彩音 4/13～4/27 93.3 0.0 6.7 

8/31－10/1 彩音 5/6 72.2 72.2 19.4 

9/7－10/6 さつき王 5/10～6/20 76.7 64.0 20.0 

9/14－10/16 さつき王 5/10～6/20 96.9 71.0 0.0 

z）5 月上中旬：5/1～5/20、5 月どりで特に要望が強い期間（平成 20 年度調査、データ略） 

表 2 品種と結球品質の関係 

z)球形指数：球高/球径 y)結球緊度：球重／体積（体積=4/3×π×球高/2×(球径/2)2で算出 x）歩留まり：(1-心重/結球重)×100 

w)収量（kg/10a）:栽植本数(4260 株/10a)×収穫株率(%)/100×結球重(g)/1000 

・栽植密度：ベッド幅 80cm、通路 50cm、株間 35cm の 2 条植え、黒マルチ被覆、10a あたり 4200 株程度（2008 年度はマルチ被覆なし） 

・施肥：ＮＰＫ各 2.1ｋｇ／ａ（基肥、追肥含む） ・2008 年度：寒玉系 9 品種比較、2009 年度：寒玉系 7 品種比較 

 

 

 

 

図 1 宮城県名取市の月別降水量、 

月平均最高・最低気温の推移 

（2008～2010、アメダスデータ） 

 
（宮城県農業・園芸総合研究所） 

［その他］ 

研究課題名：集落営農における実需者ニーズに対応した加工・業務用野菜生産技術の確立 

予算区分：事業研究 

研究期間：2008～2009年度 

研究担当者：澤里昭寿、山村真弓 

試験年度 播種－定植 品種名 結球重(g) 800g 以上% 球形指数 z 結球緊度 y 歩留まり%x 収量(kg) w 

  

2008 

9/5－10/14 さつき王 639.8 35 0.84 0.71 77.3 2590.1 

9/16－10/21 さつき王 805.3 50 0.80 0.63 71.7 3001.8 

2009 

8/24－9/18 彩音 709.0 57 0.89 0.55 67.1 2819.0 

8/31－10/1 彩音 536.1 19 1.10 0.38 51.9 1649.3 

9/7－10/6 さつき王 993.3 64 0.77 0.68 73.6 3244.0 

9/14－10/16 さつき王 760.3 32 0.82 0.73 76.4 3137.8 


